CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

Calculez vous-méme votre taux vibratoire

Tout est énergie et vibration, votre nom, votre prénom, votre lieu
d’habitation, votre alimentation, votre langage, etc.
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CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

Dans les exercices suivants, cochez d’une croix en évaluant de 1 a 3 chaque élément. Ex : J'aime
beaucoup mon prénom, cochez d’une croix la case 3 de la colonne turquoise, si au contraire, vous
n’aimez pas du tout votre prénom, cochez alors la case 3 de la colonne mauve. Une fois I'exercice
terminé, additionnez le nombre de croix dans chaque colonne. L’addition se fera de la fagon

suivante :

- al’étape intermédiaire, vous inscrirez votre total de croix par colonne;

- ensuite, vous avez deux lignes qui correspondent aux « Taux vibratoires » turquoise et
mauves. Si votre total de croix de la colonne 3 est égal ou supérieur a 3, disons 5, comme
dans I'exemple du tableau qui suit, peu importe si la colonne est turquoise ou mauve, le
nombre a inscrire dans la case sera 3. Il ne pourra pas dépasser le nombre 3. Il en ira de
méme pour les autres colonnes. Celle du 2, ne pourra pas dépasser 2 ni celle du 1 le 1. Autre
exemple, si vos croix sont toutes dans la colonne 2 mauve, votre total intermédiaire de croix
de la colonne 2 sera égale a 7, alors que dans la ligne « taux vibratoire », vous écrirez 2. Si un
élément est en phase transitoire ou absent (ex : nom de I'époux), alors, cochez la case « 0 » ;
dans ce cas, il n’en sera pas tenu compte.

(00) Aimez-vous ce qui représente votre identité ?

| J'aime beaucoup = 3 | Yaime=2 | Vaime assez = 1

| Neutre /fabsent=0 |

le n’aime pas vraiment = 1 | len'aime pas=2 | Jen’aime pas du tout=3

Exemple sur un tableau

(00) Mon identité vibratoire 3 2 1 1] 1 2 3
Mon prénocm x
Mon nom x
Le nom de I'époux x
L'extérieur de mon habitation x
L'intérieur de mon habitation )4
Mon corps x
Mon origine familiale (ma famille biologigue) x
TOTAL intermédiaire g 2
Taux vibratoire = 3 (car méme si le nombre 3
de croix =5, le total vibratoire ne peut
dépasser 3)
Taux vibratoire = 1 (pour les mémes 1
raisons)

Les bases vibratoires de chaque tableau, 3 et 1 dans cet exemple, seront a reporter au tableau en fin

de texte pour le calcul du taux vibratoire personnel.
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CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

(01) Mon identité vibratoire

Votre exercice : évaluez de 1 a 3 par une croix ce qui représente votre identité.

| J'aime beaucoup = 3 | Faime=2 | Faime assez=1

| MNeutre / absent =0 |

| Je n'aime pas vraiment=1 | Je n'aime pas=2 | Je n'aime pas du tout =3

Votre tableau

(01) Mon identité vibratoire 3 2 1 0 1

Mon prénom

Mon nom

Le nom de I"époux

L'extérieur de mon habitation

L'intérieur de mon habitation

Mon corps

Mon crigine familiale (ma famille biologigue)

TOTAL intermédiaire

Taux vibratoire =

Taux vibratoire =

Explication des rubriques a la page suivante.
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CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

Mon identité vibratoire ou les symboliques d’incarnation :

Le prénom est un marqueur important a la fois affectif, familial et social. Il est quelque chose
d’intime ; c’est notre essence. Avec notre nom, il conjugue notre mission spirituelle sur
Terre. Le prénom renferme des pouvoirs qui proviennent du ciel, c’est-a-dire de la famille
spirituelle dont nous sommes issus et vers laquelle nous aspirons.

Le nom de naissance referme des pouvoirs en provenance de la famille terrestre dont nous

sommes issus a la naissance ; c’est notre patrimoine. Il contribue a notre enracinement. Il
permet de découvrir quel est notre travail dans la matiére, quels sont les atouts et faiblesses
sur notre chemin. Il a aussi une fonction spirituelle.

Le nom de I’époux est une structure hiérarchique et patriarcale d’origine religieuse par

laquelle les femmes sont exclues du pouvoir sacré.

L'intérieur de notre habitation participe a la construction de notre identité, de notre image,
de notre vie privée. La facon de 'aménager et de la décorer révele notre vision intérieure,
notre Soi au sens d’entité psychique.

L’extérieur de notre habitation représente I'image que I'on veut donner ; c’est aussi la vision

extérieure de soi.

Le corps est notre véhicule, notre représentant extérieur. Il symbolise notre état d’esprit,
notre état d’étre. Si nous voulons connaitre notre corps de demain, regardons nos pensées
d’aujourd’hui.

La date de naissance détermine notre chemin de vie et notre choix d’incarnation.

Notre origine familiale représente nos racines terrestres, notre schéma d’évolution, notre

potentiel. Les secrets de famille nous permettent de nous relier a notre famille d’ame.
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CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

(02) Mon identification vibratoire

Evaluez de 1 & 3 par une croix I'importance que vous accordez a chaque élément

auquel vous vous identifiez.

Je ne m'identifie pas du tout=3 | Je m’identifie trés peu=2 | Je m'identifie parfois = 1

| Meutre f absent =0

| Je m'identifie souvent =1 | Je m'identifie = 2

| Je m'identifie absolument = 3

(02) Mon identification vibratoire

Argent ([compte en bangue}

Biens immobiliers et autres biens

Dipléme, salaire

Miveau de vie, voiture, etc.

Politique

Profession

Religion

TOTAL intermédiaire

Taux vibratoire =

Taux vibratoire =
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CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

(03) Degré d’utilisation quotidienne
Evaluez de 1 3 3 par une croix votre degré d’utilisation quotidienne aux

éléments suivants :

Je n'utilise pas beaucoup =3 | Un peu=2 | Rarement=1

| Meutre [ absent =0 |

| Yutilise parfois=1 | Souvent =2 | Beaucoup =3

(03) Degreé d'utilisation quotidienne 3 2 1 o 1 2 3

Consultation médicale

Jeux vidéos, portable, etc.

Sport intensif

Tabac, autres dépendances

Télévision, radio, journaux

Utilisation de produits chimigues pour le
corps et le ménage

TOTAL intermédiaire

Taux vibratoire

Taux vibratoire
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CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

Evaluez de 1 a 3, dans les deux tableaux qui suivent par une croix les aliments

qguotidiens que vous consommez.

(04) Alimentation vibratoire 1

| Je consomme beaucoup =3 | Passablement = 2

| Assez souvent=1

| Neutre / absent=0 |

| Je consomme un peu =1 |

Rarement=2

| Trés rarement = 3

(04) Alimentation vibratoire 1

Aliments fermentés, algues

Eau purifiée, dynamisée, etc.

Faites-vous attention a ce gue vous
absorbez 7

Fruits secs ou déshydratés

Graines germees

Lait végetal

Legumes frais et fruits bio

TOTAL intermédiaire

Taux vibratoire =

Taux vibratoire =

(05) Alimentation vibratoire 1

| le ne consomme jamais=3 | Rarement = 2

| Trés rarement = 1

MNeutre [ absent = 0

| Je consomme assez souvent = 1

| Passablement = 2

| Beaucoup =3

(05} Alimentation vibratoire 2

Bonbaons, boissons sucrées ou sodas

Eau non dynamisée, non purifiée

Grignotage, patisseries, alcool

Lait de vache, laitages

viande

Léegumes non bio, accompagnes de

Pain blanc (type 45/55), céréales
industrielles

Plats prepares, surgelés, conserves

TOTAL intermédiaire

1]

Taux vibratoire

Taux vibratoire
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CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

(06) Vibration mentale et émotionnelle
Evaluez de 1 3 3 par une croix les fréquences qui orientent votre vibration

mentale et émotionnelle.

Pas du tout=3 | Rarement= 2 | Trés rarement=1

| Neutre / absent = 0 |

| Parfois =1 | Souvent = 2 | Trés fortement = 3

(0&) Vibration mentale et 3 2 1 0 1 2 3
émotionnelle
Avez-vous peur de vous

retrouver seul?
Avez-vous peur de manguer

d'argent ?
Avez-vous peur de mourir ?

Avez-vous la crainte de vieillir 7

Avez-vous la peur de la
maladie 7
Avez-vous besoin de sécurité

dans votre vie en général ?

Portez-vous generalement des
jugements dramatigues dans la
vie ?

TOTAL intermédiaire

Taux vibratoire =

Taux vibratoire =
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CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

(07) Pratiques diverses
Evaluez de 1 & 3 par une croix le temps que vous accordez dans votre

pratique quotidienne aux éléments suivants :

| Je pratique quotidiennement = 3 | Par intermittence =2 | Unpeu=1

|  Neutre/absent=0 |

| Je pratique trés rarement = 1 | Rarement = 2 | Jamais =1

(07) Pratiques diverses 3 2 1 0 1 2 3

L'attention et I'écoute de votre corps

Contemplez-vous le ciel
réguligrement ?

L'écoute de votre intuition

Ecoutez- vous de la musique
relaxante ?

La méditation, les promenades dans
la nature, le travail sur I'éveil de la
conscience

Des remerciements
dans votre quotidien

5i un evenement positif ou négatif
VOus arrive, vous sentez-vous d'abord
responsable de cet événement ?

TOTAL intermédiaire

Taux vibrataire

Taux vibratoire
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CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

(08) Mon langage vibratoire
Evaluez de 1 a 3 par une croix la vibration de votre langage quotidien.

Dans un premier temps, notez le mot que vous utilisez et ensuite évaluez-

en la vibration (vous trouverez un tableau de concordance entre les
nombres et les lettres a la fin de la brochure).

| Treés fréquemment = 3

| Assez fréquemment = 2 | Parfois=1

| Neutre / absent =0

Rarement=1 | Trésrarement =2

| Jamais = 3

(8) Mon langage vibratoire

Quel est le mot que vous utilisez lorsque
vous recevez une bonne nouvelle ?
Evaluez sa résonance

Quel est le mot que vous utilisez

guand vous étes en colére ou avez une
mauvaise nouvelle ?

Evaluez sa résonance

Quel mot positif ou tendre avez-vous
pour le conjoint ou un proche 7
Evaluez sa résonance

Quelie est I'affirmation négative pour fe
conjoint ou proche 7
Evaluez sa résonance

S5i vous utilisez un mot gratifiant au lever
et au coucher, ainsi gu'aux repas,
evaluez sa resonance

Chantez-vous 7 / Sifflez-vous ?

TOTAL intermédiaire

Taux vibratoire =

Taux vibratoire =
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CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

Pour calculer votre taux vibratoire :

additionnez les fréquences des colonnes turquoise et mauves de chaque tableau, de
(01) a (08) et inscrivez la somme globale dans la ligne correspondante du tableau ci-
dessous ;

Exemple : si vous avez dans le tableau (01) les nombres 3 et 2 dans les colonnes
turquoise, la somme a reporter sera5 (3 + 2 = 5). Vous inscrirez 5 dans « Totaux
vibratoires » turquoise dans la ligne de ce tableau ; si dans les colonnes mauves, vous
savez 1 dans la colonne 1 et 1 dans la colonne 3, la somme a reporter sera2 (1+1 =
2). Vous inscrirez 2 dans « Totaux vibratoires » de couleur mauve, toujours dans la
ligne du tableau (01) ; et ainsi de suite ;

additionnez les fréquences des colonnes turquoise et mauves dans les colonnes
correspondantes et inscrivez la somme dans le total intermédiaire de la méme

couleur ;
- divisez le total par 8.

Totaux Totaux

Faibagias vibratoires vibratoires

(01} Mon identité vibratoire

(02) Mon identification vibratoire

(03) Degré d'accoutumance

(04) Alimentation vibratoire 1

(05} Alimentation vibratoire 2

(06) Vibration mentale et émotionnelle

(07} Pratigues diverses

(0B} Maon langage vibratoire

TOTAUX intermédiaires

TOTAUX / 8

- Pour finir, soustrayez le nombre inférieur du supérieur pour obtenir votre taux
vibratoire personnel :

TAUX VIBRATOIRE PERSONNEL

Nombre supérieur — nombre inférieur

Le tableau de la page suivante vous donnera I’équivalent de votre taux en unités Bovis,
mesure utilisée en radiesthésie.
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CALCULEZ VOUS-MEME VOTRE TAUX VIBRATOIRE

Correspondance des taux vibratoires avec les unités Bovis (UBS)

Taux | Houtes vibrations | Unités Bovis | Taux | Basses vibrations Linités Bovis

3 il 14000UBS |3 | Mauvaisevibration | 2500UBS
vibration

;5 [ dtee oo 12500UBS |25 | Trés basse vibration | 3500UBS
vibration

2 Bonne vibration 11000BS |2 Basse vibration 4 500 UBS

5  [fERahbaie R000UBS |1 | Assez bassevibration | 5500UBS
vibration

1;.1 : Légerement haute | 7 200 UBS ?'1 g Légerement basse & 500 UBS

Neutre, ne permet pas de
D e 0 Neutre, ne permet pas de déterminer

Notre rayonnement dépend de notre état d’étre, de notre luminosité intérieure
renvoyée par la joie de vivre, par I'amour de la vie elle-méme, par la gratitude que nous
éprouvons a chaque instant, par I'eau vivante ou structurée que nous buvons et par une
nourriture de préférence végétarienne.
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